
６校時
１3：４５－14：３０

※登校時間が全学年共通となります。　８時０５分～８時２０分　（学年による区切りはありません。）

６校時
14:00-14:45

６校時
14:00-14:45

６校時
14:00-14:45

帰りの会・下校

帰りの会・下校 帰りの会・下校 帰りの会・下校 帰りの会・下校

６校時
14:00-14:45
委員会/クラブ
（14:05～14:50）

昼休み 清掃（全校） 昼休み
５校時

１２：５５－13：４０

13:05
 

５校時
13:10-13:55

５校時
13:10-13:55

５校時
13:10-13:55

給　　　食
昼休み12:40-12:50

５校時
13:10-13:55

５校時
13:10-13:55

12:10

帰りの会・下校

12:50

4校時
１１：１５－12：00

11:20
11:25

４　校　時

給食
１２：００－12：40

中休み
１０：０５-１０：２０

10:15

中　休　み

3校時
１０：２５－１１：１0

10:30

２校時
９：２０－１０：０５

9:25

9:30

２　校　時

10:35

３　校　時

8:35

令和７年度  　　生活時程表              中央区立明正小学校

月 火 水 木 金 B時程8:05
登校時間　  全学年 【　8:05-8:20　】 登校　いつも通り

8:20

１校時
８：３０－９：１５

8:25 全校朝会
（体育朝会／音楽朝会

委員会集会）

外遊び　２・４・５
清　掃　１・３・６

明正タイム
全学年

体育朝会／音楽朝会／
委員会集会／たてわり班

外遊び　１・３・６
清　掃　２・４・５

１　校　時

健康観察・朝の会

8:40


