
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                  

 

 

中央区立明正小学校 
校長   永木 一郎 
２０２６／１／３０ 

  

学校だより 

 

「子どもたちの成長を支えるために」 

副校長 内井 良恵 

  

保護者の皆様、日頃より学校教育にご理解・ご協力を賜り、心より感謝いたします。 

小学生の時期は子どもたちが大きく成長し、人生の基盤を築く非常に重要な時期です。この時期にどの

ように大人が関わるかが、子どもの人格形成や社会性に大きな影響を与えます。 

 

〈子どもの意思を尊重する関わり方〉 

子どもの意思を尊重することは、彼らの考えや感情に耳を傾けることを意味します。例えば、子どもが

「これがやりたい」と言ったときには、その理由を尋ね、どのようにその選択が必要であるかを話し合い

ます。これによって子どもの視点を大切にすることができます。 

 

〈意思尊重と放任の違い〉 

最近、「子どもの意思を尊重する」という概念が、放任と混同されることがあります。「好きなようにさ

せる」ことは尊重ではなく、放任に近い行為です。子どもは善悪の基準や社会のルールを学んでいる途中

ですので、親や大人による適切な指導と支援が必要です。例えば、宿題に対して「やりたくないなら尊重

する」ではなく、学びへの取り組み方や学びのプロセスの重要性を伝えることが大切です。 

 

〈トラブルに対する適切な関わり方〉 

友達や周囲とのトラブルは、コミュニケーション力や問題解決力を育む機会です。トラブルの話を聞い

た際には、まず子どもに「どうしてそうなったのか？」と考えさせ、「君はどうしたい？」と問いかけな

がら解決策を一緒に考えていく関わりが望ましいです。問題が複雑化した場合、保護者は冷静に正確な情

報を集めることが大切です。他の関係者の意見にも耳を傾けることが求められます。 

 

＜大人としての役割＞ 

私たち大人は、全体を見渡し冷静な判断を下す役割があります。子どもたちに適切な方向性を示しつ

つ、見守る距離感を理解し支えていく。子どもたちの健やかに成長を目指し、地域・学校・家庭が共に育

んでいければと思っております。 

様々なことに、子どもが自分の力で挑戦し、乗り越えられるよう、今後ともご協力をお願いいたします。 

２ 月

号 

 

―生活指導より― ２月の生活指導目標 「寒さに負けず元気に過ごそう」 
 

今月の生活目標は、「寒さに負けず元気に過ごそう」です。元気に過ごすために必要なことは「運動・

栄養・休養」です。 

 服装について、１月にお便りを出しました。あらためてご家庭でも、冬の服装についてご検討くださ

い。大人以上に活発に動く子供たちです。「調節しやすい」「暑くなりすぎない」「汗冷えしない」など、

この機会にあらためて、服装についてご検討ください。 

学校では、外遊びも推奨しています。動くことで、お腹もすき、食欲も増し、栄養もとることができま

す。「寒さに負けず元気に…」のために運動・栄養も意識できるといいですね。             

                                   

 

 

    

               



 

 

 

日 曜 行事  （ ）は学年 
時数   

日 曜 行事  （ ）は学年 
1年 2年 3年 4年 5年 6年   

1 日          1 日 開校記念日（開校９９周年） 

2 月 
クラブ   安全指導   読み聞かせ(下) 

中央 FM(５) １３：００～ 
5 5 5 

 
５ 
 

５ 
 

５ 
 

 2 月 クラブ  安全指導 

3 火  5 5 6 6 6 6  3 火  

4 水 ことばグループ活動（ことばときこえ） 5 5 5 5 5 5  4 水  

5 木  5 6 6 6 6 6  5 木  

6 金 B時程 ５時間授業 5 5 5 5 5 5  6 金 感謝会(６) 
５年生まで午前授業 

7 土         7 土  

8 日         8 日  

9 月 クラブ（３年生見学） そろばん教室(３) 
計測（６） 5 5 ５ ５ ５ ５  9 月 

クラブ  避難訓練 
弁護士授業（６） 

10 火 ５時間授業 5 5 5 5 5 5  10 火 
 
宇佐美出身校学習始 

11 水 建国記念の日        11 水  

12 木 ５時間授業 
マラソン大会（公開） 5 5 5 5 5 5  12 木 B時程 ５時間授業 

 

13 金 
新１年生保護者会 

マラソン大会（公開）予備 
4 4 5 6 6 6  13 金 ５時間授業 

14 土         14 土  

15 日         15 日  

16 月 委員会 
避難訓練 5 5 5 5 ５ ５  16 月 午前授業  弁護士授業(６) 

17 火 あすチャレ(４) 能楽鑑賞教室(６) 
ステップ個人面談① 5 5 6 6 6 6  17 火 ５時間授業  

18 水 ステップ個人面談② 5 5 5 5 5 5  18 水 ステップ終  

19 木 校外学習(５) あすチャレ(３) 
音楽鑑賞教室（６） 

5 6 6 6 6 6  19 木 B時程   卒業式予行（５、６） 
４年生まで 午前授業 

20 金  5 5 5 6 6 6  20 金 春分の日 

21 土         21 土  

22 日         22 日  

23 月 天皇誕生日        23 月 給食終  

24 火 校外学習(６) ステップ個人面談③ 
幼稚園体験給食 5 5 6 6 6 6  24 火 卒業式  ４年生までお休み 

25 水 ステップ個人面談④ 
午前授業 

4 4 4 4 4 4  25 水 修了式（１～５年） Ｂ時程  
大掃除 宇佐美出身校学習終 

26 木 ６年生を送る会 お別れ給食  
小中連携日（６） 

5 6 6 6 6 6  26 木 春季休業日始 

27 金 保護者会 学校評議員会 4 4 4 5 5 5  27 金  

28 土        
 

28 土  

２９ 日  

 ３０ 月  

 ３１ 火  

１１２月の行事予定（当月） ※予定は追加・変更になる場合があります。 

 

 

３月の行事予定（翌月） 

保護者会について   

 

 今年度最後の保護者会があります。     場所：各教室 
 
１・２・３年  日時 ２月２７日（金） １３時４５分～ 
４・５・６年  日時 ２月２７日 (金)  １４時４５分～   

 

 

 

 

 


